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Издано в рамках проекта Ярославскиго регионального отделения «Ассам-
блея народов России» «Центр информационно-консультационного сопрово-

ждения мигрантов»Перспектива» 
при поддержке  

Областной целевой программы «Гармонизация межнациональных отноше-
ний в Ярославской области»

Полезная информация  для мигрантов, 
приезжающих в Ярославскую область

КОМПАС 
МИГРАНТА
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СПРАВОЧНАЯ СЛУЖБА ПО ВОПРОСАМ МИГРАЦИИ
Главного управления по вопросам миграции МВД России

 (495) 636-98-98

Управление по вопросам миграции УМВД России по 
Ярославской области (бывшее УФМС)

Адрес: 150000, г. Ярославль, ул. Собинова, 48.
Телефон: (4852) 73-16-26

Предлагаем Вашему вниманию справочник, разработанный Ярослав-
ским региональным отделением Общероссийской общественной орга-
низации «Ассамблея народов России»  для мигрантов, приезжающих 
жить и работать в Ярославскую область.  Мы постарались осветить 
наиболее важную и запрашиваемую, по нашему опыту, информацию. 
Справочник содержит практические советы гражданам, прибывшим 
в регион, с целью адаптации к жизни в  Ярославском крае. Здесь можно 
найти ответы на вопросы по оформлению необходимых документов,  
информацию об органах государственной власти в сфере миграции по 
Ярославской области, контактные данные центров подготовки к эк-
замену по русскому языку, ряде национальных общественных объедине-
ний и национально-культурных автономий .
Если вы не нашли то, что искали — можете обратиться в наш кон-
сультационный центр по адресу: 
г.Ярославль, ул. Чехова, д. 31А, тел.: (4852) 73-84-02
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Как подготовиться к приезду в Россию

1. Изучите российское законодательство за последние полгода:  
правила к иностранным работникам могут измениться. Уточите 
этот  вопрос на сайте ФМС России: rms.gov.ru
2. Если вы уже были в  России, узнайте,  вынесен ли вам запрет 
на въезд в Россию: заполните специальную форму на сайте ФМС: 
services.fms.gov.nl
3. Подготовьтесь к тестированию по русскому языку, истории Рос-
сии и законодательству России. Здесь есть два варианта: вы можете 
постараться сдать экзамен и получить сертификат в своей стране 
или сдать экзамены в России.

Внимание! Если у вас имеется диплом о высшем образовании, 
полученный до I сентября 1991 года (обучение проводилось на 
русском языке», вы освобождаетесь  от тестов по русскому язы-
ку.

4. До отъезда с родины постарайтесь  найти координаты националь-
ных общин,  государственных органов России, представителей ва-
шей страны в России, и сразу по приезду  в Россию войти с ними в 
контакт и запросить их помощь в случае необходимости.
5. Вы должны знать, кто будет вашей принимающей стороной в РФ: 
в течение 7 рабочих дней вам нужно будет встать на миграционный 
учёт по месту пребывания, проживания или работы. Остерегайтесь 
посредников - за поддельную регистрацию предусмотрен штраф и 
выдворение из страны с запретом въезда в РФ сроком до 5 лет.
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ПАМЯТКА ДЛЯ ПРИБЫВАЮЩЕГО В РФ

   Миграционная карта

В пункте пропуска через государствен-
ную границу Российской Федерации 
необходимо предъявить заполненную 
миграционную карту.
Миграционная карта является доку-
ментом, который содержит сведения 
об иностранном гражданине, въезжаю-
щем в Российскую Федерацию, а также 
служит для контроля за его временным пребыванием в Российской 
Федерации.

   Получение бланка миграционной карты

Выдача прибывающим иностранным гражданам бланков миграци-
онных карт осуществляется (бесплатно): 
а) при следовании воздушным (морским, речным) транспортом — 
членами экипажей воздушных (морских, речных) судов; 
 б) при следовании железнодорожным транспортом — членами 
бригад поездов; 
в) при следовании автомобильным транспортом общего пользова-
ния (автобусами) — водителями; 
г) при следовании личным (частным) транспортом или пешим по-
рядком — должностными лицами органа пограничного контроля.
В случае если иностранный гражданин прибыл в пункт пропуска 
для прохождения пограничного контроля при выезде из Россий-
ской Федерации, не имея миграционной карты, ему должностны-
ми лицами органа пограничного контроля предлагается заполнить 
талон «В» чистого бланка миграционной карты. При этом в графе 
«Для служебных отметок» производится соответствующая запись.

   Заполнение и предъявление миграционной карты

Допускается заполнение въезжающими на территорию Российской 
Федерации иностранными гражданами бланков миграционных 
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карт непосред-
ственно в залах 
прибытия аэро-
портов (морских, 
речных портов, 
автопереходов) до 
начала погранич-
ного контроля.
Въездные и вы-
ездные части ми-
грационных карт 
(талоны «А» и «В») 
заполняются лич-
но владельцами 
документов, даю-
щих право на въезд и пребывание на территории Российской Фе-
дерации, разборчиво, без помарок и исправлений чернильной или 
шариковой авторучкой с чернилами (пастой) черного, синего или 
фиолетового цвета.
В случае если иностранный гражданин не владеет русским языком, 
допускается заполнение им сведений о себе буквами латинского 
алфавита в соответствии с данными, указанными в паспорте или 
ином документе, удостоверяющем его личность.
Миграционная карта заполняется на каждого иностранного граж-
данина независимо от возраста.
Отметки о въезде / выезде проставляются в графах «Для служеб-
ных отметок» миграционных карт должностными лицами органа 

пограничного (а для 
транзитных пассажи-
ров — и иммиграци-
онного) контроля в 
момент прохождения 
иностранными граж-
данами погранично-
го (иммиграционно-
го) контроля.
Заполненные въезд-
ные части миграци-
онных карт (талоны 
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ния и должна быть осу-
ществлена в течение семи 
рабочих дней с момента 
прибытия иностранного 
гражданина в место пре-
бывания. При этом не-
обходимо знать, что все 
процедуры по постановке 
на миграционный учет 
осуществляет Принимаю-
щая сторона, самому ино-
странному гражданину не 
требуется обращаться в 

«А») с проставленными в них отметками о въезде изымаются долж-
ностными лицами органа пограничного контроля у владельцев при 
въезде в Российскую Федерацию.
Выездные части миграционных карт (талоны «В»), с проставлен-
ными в них отметками о въезде, хранятся у иностранных граждан 
в течение всего периода их пребывания на территории Российской 
Федерации и сдаются должностным лицам органа пограничного 
контроля при выезде из Российской Федерации.

   Действия в случае утраты или порчи миграционной карты

При неумышленной порче или утрате миграционных карт в пе-
риод пребывания на территории Российской Федерации ино-
странные граждане должны в трехдневный срок заявить об 
этом в территориальные органы УФМС России, которые после 
проверки паспортных данных заявителей по учетам выдают им 
дубликаты миграционных карт и соответствующей записи в 
графе «Для служебных отметок».

  Памятка иностранному гражданину или лицу без граждан- 
  ства при постановке на учет по месту пребывания

Иностранный гражданин в случае нахождения в месте пребывания 
обязан встать на учет по месту пребывания.
Процедура постановки на миграционный учет представляет собой 
информирование (уведомление) территориального органа ФМС 
России о прибытии иностранного гражданина в место пребыва-
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какие – либо организации и тратить время.
Иностранный гражданин по прибытии в место пребывания предъ-
являет Принимающей стороне свой паспорт и миграционную кар-
ту (по желанию иностранного гражданина), которая заполняется 
при въезде в Российскую Федерацию. При этом изъятие паспорта и 
миграционной карты не допускается.
Принимающей стороной могут являться как граждане России, так 
и постоянно проживающие в Российской Федерации иностранные 
граждане или лица без гражданства (имеющие вид на жительства), 
а также юридические лица, их филиалы или представительства, у 
которых иностранный гражданин фактически проживает или осу-
ществляет трудовую деятельность (находится).
Все действия, необходимые для постановки на учет выполня-
ет принимающая сторона. Принимающая сторона на основании 
предъявленных иностранным гражданином документов заполняет 
специальныйбланк уведомления о прибытии иностранного граж-
данина в место пребывания (далее – Уведомление). Далее прини-
мающая сторона не позднее семи рабочих дней со дня его прибытия 
в место пребывания представляет указанный бланк, копию паспор-
та иностранного гражданина и миграционной карты в территори-
альный орган ФМС России непосредственно либо направляет по 
почте, либо направляет через многофункциональный центр предо-
ставления государственных и муниципальных услуг (далее - МФЦ).
Государственная пошлина за постановку на учет по месту 
пребывания не взимается.
За услуги по приему Уведомления в организациях почтовой связи 
взимается соответствующая плата, установленная постановлением 
Правительства Российской Федерации от 15 января 2007 года № 10.
Территориальный орган ФМС России, организация почтовой свя-
зи либо МФЦ, получившие от Принимающей стороны заполнен-
ное Уведомление и указанные выше копии, проверяют точность 
изложенных в Уведомлении сведений и незамедлительно простав-
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ляют в Уведомление отметку о его приеме и возвращают отрывную 
часть Уведомления Принимающей стороне.
Принимающая сторона передает иностранному гражданину отрыв-
ную часть Уведомления. Наличие у иностранного гражданина от-
рывной части Уведомления с проставленной отметкой подтвержда-
ет его постановку на миграционный учет.
Иностранный гражданин вправе самостоятельно уведомить органы 
миграционного учета о своем прибытии в место пребывания при 
наличии документально подтвержденных уважительных причин 
(болезнь, физическая невозможность и т.д.), препятствующих при-
нимающей стороне самостоятельно направить уведомление в орган 
миграционного учета.
Постоянно проживающий в Российской Федерации иностранный 
гражданин также вправе самостоятельно уведомить о своем при-
бытии в место пребывания соответствующий орган миграционного 
учета непосредственно либо в установленном порядке почтовым 
отправлением с письменного согласия принимающей стороны.
Обращаем ваше внимание, что срок временного пребывания ино-
странного гражданина в Российской Федерации определяется сро-
ком действия выданной ему визы.
Срок временного пребывания иностранного гражданина, прибыв-
шего в Российскую Федерацию в порядке, не требующем получе-
ния визы, не может превышать девяносто суток суммарно в течение 
каждого периода в сто восемьдесят суток, за исключением случа-
ев, предусмотренных законодательством Российской Федерации, а 
также в случае, если такой срок не продлен в соответствии с законо-
дательством Российской Федерации.
Иностранный гражданин обязан выехать из Российской Федерации 
по истечении раз-
решенного срока 
пребывания. Для 
продления сро-
ка действия визы 
или срока пре-
бывания необхо-
димо обратиться 
в территориаль-
ный орган ФМС 
России заранее, 
до истечения вы-
ш е у к а з а н н о г о 
срока.
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Наличие ксерокопий паспорта, миграционной карты и от-
рывной части Уведомления при их утрате или каких-либо 
других непредвиденных обстоятельствах поможет доказать 
наличие документов и соблюдение правил миграционного 
учета.

   Получение разрешения на работу в РФ

Иностранный гражданин, прибывший в Российскую Федерацию в 
порядке, не требующем получения визы имеет право осуществлять 
трудовую деятельность только при наличии разрешения на работу.

   Способы обращения для получения разрешения на работу

Для получения разрешения на работу на период временного пре-
бывания иностранному гражданину, прибывшему в Российскую 
Федерацию в порядке, не требующем получения визы необходимо 
обратиться в территориальный орган ФМС России по месту поста-
новки на миграционный учет. Это можно сделать:
- лично;
- через организацию, осуществляющую в установленном порядке 
трудоустройство иностранных граждан в Российской Федерации;
- через лицо, выступающее в соответствии с гражданским законо-
дательством Российской Федерации в качестве представителя этого 
иностранного гражданина.
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   Необходимые документы

Необходимо предоставить в территориальный орган ФМС России 
по месту постановки на миграционный учет документы:
а) Заявление о выдаче разрешения на работу иностранному граж-
данину (лицеваяи оборотная стороны), прибывшему в Российскую 
Федерацию, в порядке, не требующем получения визы.
Бланк заявления заполняется на русском языке печатными буквами 
или в электронном виде, при этом не допускается использование 
сокращённых слов и аббревиатур. Сведения, указанные в заявле-
нии, должны быть исчерпывающими. Цветную фотографию 30×40 
мм необходимо приклеить на бланк заявления в соответствующем 
поле.
б) Документ, удостоверяющий личность иностранного гражданина 
и признаваемый Российской Федерацией в этом качестве;
в) Документ об уплате государственной пошлины за выдачу ино-
странному гражданину разрешения на работу в размере 2000 рублей;
г) Миграционная карта с отметкой органа пограничного контроля 
о въезде данного иностранного гражданина в Российскую Федера-
цию или отметкой территориального органа ФМС России о выдаче 
данному иностранному гражданину указанной миграционной кар-
ты.

   Выдача разрешения на работу

Разрешение на 
работу выдает-
ся иностранно-
му граждани-
ну лично, при 
предъявлении 
им документа 
удостоверяюще-
го его личность 
и признаваемого 
Российской Фе-
дерацией в та-
ком качестве.
Разрешение на 
работу выдается 
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территориальным органом ФМС России в пределах установленной 
квоты на выдачу разрешений на работу не позднее 10 рабочих дней 
после представления всех необходимых документов и при отсут-
ствии в заявлении о выдаче разрешения на работу и поданных до-
кументах недостоверных или искаженных сведений. В случае, если 
иностранный гражданин при обращении в территориальный орган 
ФМС России за получение разрешения на работу не имеет конкрет-
ного места работы, то он может обратиться за содействием в трудо-
устройстве в орган исполнительной власти по вопросам занятости 
населения в соответствующем субъекте Российской Федерации.

   Продление срока временного пребывания в РФ

Иностранный гражданин вправе продлить срок временного пребы-
вания в Российской Федерации при соблюдении условий:
- у гражданина имеется трудовой договор или гражданско-правовой 
договор;
- у гражданина имеется разрешение на работу;
- срок временного пребывания, указанного в уведомлении о поста-
новке на учет по месту временного пребывания, не истек;
- осталось не менее пятнадцати рабочих дней до окончания срока 
действия разрешения на работу.
Период, на который может быть продлен срок временного пребы-
вания
Иностранный гражданин вправе продлить срок пребывания на срок 
действия имеющихся договоров (трудового договора или граждан-
ско-правового договора), но не более чем на 1 год.
Необходимые действия
Необходимо обратиться в территориальный орган ФМС России и 
продлить разрешение на работу. Для этого в упомянутый орган не-
обходимо предоставить набор документов, приведенный ниже.
Предоставляемые документы
а) заявление о продлении срока действия разрешения на работу;
б) трудовой договор или гражданско-правовой договор на выпол-
нение работ (оказание услуг), заключенные и оформленные в соот-
ветствии с законодательством Российской Федерации;
в) сведения о видах трудовой деятельности, осуществлявшейся ино-
странным гражданином на основании полученного им разрешения 
на работу, представляемые по форме, утвержденной приказом ФМС 
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России от 20.07.2010 г. № 223;
г) документы, подтверждающие отсутствие у иностранного граж-
данина заболевания наркоманией и представляющих опасность 
для окружающих инфекционных заболеваний, предусмотренных 
перечнем, утверждаемым федеральным органом исполнительной 
власти в сфере здравоохранения, а также сертификат об отсутствии 
у него заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита чело-
века (ВИЧ-инфекции);
д) документы, подтверждающие постановку иностранного гражда-
нина на учет по месту пребывания.

   Уведомление территориального органа занятости

После заключения трудового или гражданско – правового догово-
ра работодатель или заказчиком работ (услуг) обязан уведомить об 
этом территориальный орган занятости соответствующего субъек-
та Российской Федерации и указать срок действия такого договора 
для продления срока пребывания иностранного гражданина на тер-
ритории Российской Федерации. После уведомления о продлении 
срока пребывания иностранный гражданин имеет право находить-
ся на территории Российской Федерации в течение срока действия 
разрешения на работу.
Иностранный гражданин не вправе осуществлять трудовую де-
ятельность вне пределов субъекта Российской Федерации, на 
территории которого ему выдано разрешение на работу, за ис-
ключением случаев, предусмотренных законодательством.
При заключении нового трудового договора работодатель обязан 
снова уведомить тер-
риториальный орган 
ФМС России о за-
ключении иностран-
ным работником 
нового трудового 
договора и передать 
иностранному ра-
ботнику отрывную 
часть нового бланка 
уведомления с соот-
ветствующей отмет-
кой.
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ОФОРМЛЕНИЕ ПАТЕНТА 
НА РАБОТУ ИНОСТРАННОМУ ГРАЖДАНИНУ

Патент – это документ, который дает право иностранному гражда-
нину прибывшему в Россию в безвизовом порядке работать у физи-
ческого или юридического лица.
Внимание! По патенту можно работать только 
в том регионе, где он был получен.

   Порядок оформления разрешения на временное 
   проживание в Российской Федерации.

Разрешение на временное проживание подтверждает право ино-
странного гражданина временно проживать в Российской Федера-
ции до получения вида на жительство.
Порядок выдачи разрешения на временное проживание определен 
Федеральным законом от 25 июля 2002 года № 115-ФЗ «О право-
вом положении иностранных граждан в Российской Федерации» и 
Административным регламентом по предоставлению Федеральной 
миграционной службой государственной услуги по выдаче ино-
странным гражданам и лицам без гражданства разрешения на вре-
менное проживание в Российской Федерации, утвержденным при-
казом ФМС России от 22 апреля 2013 г. № 214. 
Перечень документов, представляемых одновременно с заявлени-
ем, определен вышеуказанным Административным регламентом.
Заявление о выдаче разрешения может быть подано в территориаль-
ный орган ФМС России по месту предполагаемого проживания на 
территории Российской Федерации либо в дипломатическое пред-
ставительство или консульское учреждение Российской Федерации 
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в государстве постоянного проживания иностранного гражданина.
В соответствии с Федеральным законом от 25 июля 2002 года № 
115-ФЗ «О правовом положении иностранных граждан в Россий-
ской Федерации» срок рассмотрения заявления о выдаче разреше-
ния на временное проживание со дня его подачи со всеми необхо-
димыми и надлежащим образом оформленными документами для 
иностранных граждан:
-                   прибывших в Российскую Федерацию из стран, с ко-
торыми предусмотрен визовый порядок пересечения границы, со-
ставляет 6 месяцев;
-                   прибывших в Российскую Федерацию в порядке, не тре-
бующем получения визы, составляет 60 дней.
Разрешение на временное проживание выдается на три года.
В соответствии с пунктом 1 статьи 6.1 вышеуказанного Федераль-
ного закона, иностранному гражданину, прибывшему в Россий-
скую Федерацию в порядке, не требующем получения визы, за ис-
ключением иностранных граждан, указанных в пункте 3 статьи 6 
настоящего Федерального закона, разрешение на временное про-
живание выдается с учетом квоты, утвержденной Правительством 
Российской Федерации в соответствии с пунктом 2 статьи 6 насто-
ящего Федерального закона.
Более подробную информацию по данному вопросу можно полу-
чить в территориальном подразделении ФМС России по месту вре-
менного пребывания заявителя.

   В каких случаях разрешение на временное проживание
   может быть выдано без учета квоты?

В соответствии с пунктом 3 статьи 6 Федерального закона  от 25 
июля 2002 года № 115-ФЗ «О правовом положении иностранных 
граждан в Российской Федерации» разрешение на временное про-
живание может быть выдано без учета утвержденной Правитель-
ством Российской Федерации квоты иностранному гражданину:
1) родившемуся на территории РСФСР и состоявшему в прошлом 
в гражданстве СССР или родившемуся на территории Российской 
Федерации;
2) признанному нетрудоспособным и имеющему дееспособных 
сына или дочь, состоящих в гражданстве Российской Федерации;
3) имеющему хотя бы одного нетрудоспособного родителя, состоя-
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щего в гражданстве Российской Федерации;
4) состоящему в браке с гражданином Российской Федерации, име-
ющим место жительства в Российской Федерации;
5) осуществившему инвестиции в Российской Федерации в разме-
ре, установленном Правительством Российской Федерации;
6) поступившему на военную службу, на срок его военной службы;
6.1) являющемуся участником Государственной программы по ока-
занию содействия добровольному переселению в Российскую Фе-
дерацию соотечественников, проживающих за рубежом, и членам 
его семьи, переселяющимся совместно с ним в Российскую Феде-
рацию;
6.2) имеющему ребенка, состоящего в гражданстве Российской Фе-
дерации;
6.3) имеющему сына или дочь, достигших возраста восемнадцати 
лет, состоящих в гражданстве Российской Федерации и решением 
суда, вступившим в законную силу, признанных недееспособными 
либо ограниченными в дееспособности;
6.4) не достигшему возраста восемнадцати лет, получающему раз-
решение на временное проживание совместно с родителем (усы-
новителем, опекуном, попечителем) - иностранным гражданином, 
указанным в подпунктах 1 - 6.3;
6.5) не достигшему возраста восемнадцати лет, получающему разре-
шение на временное проживание по заявлению родителя (усынови-
теля, опекуна, попечителя) - гражданина Российской Федерации;
6.6) достигшему возраста восемнадцати лет, в соответствии с за-
конодательством иностранного государства признанному недее-
способным либо ограниченным в дееспособности, получающему 
разрешение на временное проживание совместно с родителем (усы-
новителем, опекуном, попечителем) - иностранным гражданином, 
указанным в подпунктах 1 - 6.3;
6.7) достигшему возраста восемнадцати лет, в соответствии с за-
конодательством иностранного государства признанному неде-
еспособным либо ограниченным в дееспособности, получающе-
му разрешение на временное проживание по заявлению родителя 
(усыновителя, опекуна, попечителя) - гражданина Российской Фе-
дерации;
7) в иных случаях, предусмотренных федеральным законом.
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Приобретение гражданства Российской Федерации

Куда обращаться для подачи заявления
 о приобретении гражданства Российской Федерации.

Положениями статьи 32 Федерального закона от 31 мая 2002 года 
№ 62-ФЗ «О гражданстве Российской Федерации» установлено, что 
лицом, постоянно проживающим на территории Российской Феде-
рации, заявление по вопросам гражданства Российской Федерации 
и документы, необходимые для приобретения гражданства Россий-
ской Федерации, подаются в территориальный орган Федеральной 
миграционной службы по месту жительства заявителя.
Заявление об изменении гражданства ребенка или недееспособно-
го лица подается их родителями либо другими законными предста-
вителями по месту жительства заявителя либо по месту жительства 
ребенка или недееспособного лица.
Лицом, проживающим за пределами Российской Федерации и не 
имеющим места жительства на территории Российской Федерации, 
- в дипломатическое представительство или консульское учрежде-
ние Российской Федерации, находящиеся за пределами Россий-
ской Федерации.
Более подробную информацию по данному вопросу можно полу-
чить в территориальном подразделении ФМС России по месту жи-
тельства заявителя.
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Какие документы необходимо предоставить 
при подаче заявления о приобретении 
гражданства Российской Федерации?

Перечень сведений и необходимых документов, указываемых в за-
явлении о возможности приема в гражданство Российской Федера-
ции, определяется Положением о порядке рассмотрения вопросов 
гражданства Российской Федерации, утвержденным Указом Пре-
зидента Российской Федерации от 14 ноября 2002 года № 1325, в 
зависимости от конкретных оснований приобретения или прекра-
щения гражданства Российской Федерации.
Более подробную информацию по данному вопросу можно полу-
чить в территориальном подразделении ФМС России по месту жи-
тельства заявителя.
Какие категории лиц, освобождены от подтверждения владения 
русским языком, знания истории России и основ законодательства 
Российской Федерации при подаче заявления о выдаче разрешения 
на временное проживание или вида на жительство?
1) недееспособные иностранные граждане или иностранные граж-
дане, ограниченные в дееспособности; 
2) иностранные граждане, не достигшие возраста восемнадцати лет; 
3) иностранные граждане - мужчины, достигшие возраста шестиде-
сяти пяти лет;
4) иностранные граждане - женщины, достигшие возраста шести-
десяти лет; 
5) иностранные граждане, являющиеся участниками Государствен-
ной программы по оказанию содействия добровольному переселе-
нию в Российскую Федерацию соотечественников, проживающих 
за рубежом, и члены их семей, переселяющиеся совместно с ними в 
Российскую Федерацию; 
6) иностранные граждане - высококвалифицированные специали-
сты и члены их семей, обратившиеся с заявлением о выдаче вида на 
жительство, указанного в пункте 27 статьи 13.2 Федерального зако-
на от 25 июля 2002 г. № 115-ФЗ «О правовом положении иностран-
ных граждан»; 
7) иностранные граждане, обратившиеся с заявлением о выда-
че вида на жительство в связи с признанием носителями русского 
языка в соответствии со статьей 33.1 Федерального закона от 31 мая 
2002 г. № 62-ФЗ «О гражданстве Российской Федерации»; 
8) иностранные граждане, являющиеся гражданами Союзного го-
сударства, образованного Российской Федерацией и Республикой 
Беларусь.».
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Где иностранные граждане  могут сдать экзамен 
на знание русского языка, истории России 

и основ российского законодательства?

С 1 января 2015 года веден обязательный экзамен по русскому язы-
ку, истории России и основам российского законодательства для 
иностранцев, получающих разрешение на временное проживание, 
вид на жительство, разрешение на работу или патент. Закон распро-
страняется на всех, за исключением высококвалифицированных 
специалистов. Таким образом, все иностранные граждане, желаю-
щие проживать и работать в России, обязаны сдать экзамен и пред-
ставить сертификат, подтверждающий их знание русского языка, 
истории России и основ российского законодательства.
УФМС России по Ярославской области рекомендует иностранным 
гражданам проходить данное тестирование только в уполномочен-
ных на такой вид деятельности организациях.
Напомним, что с 1 января 2016 г. граждане республики Беларусь 
освобождены от подтверждения владения русским языком, знания 
истории России и основ законодательства РФ при подаче заявле-
ния о выдаче разрешения на временное проживание или вида на 
жительство. Соответствующий федеральный закон Президент Рос-
сии Владимир Путин подписал 30 декабря 2015 года.
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В Ярославле функционируют официальные центры тестирования, 
где иностранные граждане могут сдать экзамен на знание русского 
языка, истории России и основ российского законодательства и по-
лучить сертификат государственного образца, действительный на 
всей территории Российской Федерации в течение 5 лет с момента 
получения.

Учебное заведение Адрес
Негосударственное образовательное 
учреждение «Международный 
образовательный центр «Ин-Ти-Си»

г.Ярославль,  ул. 
Первомайская, д. 25

(4852) 30-50-80                   
(4852) 73-17-25

Негосударственное образовательное 
учреждение«Международная академия 
бизнеса и новых технологий (МУБиНТ)

г.Ярославль, 
ул.Советская, д. 80                                 
8-915-969-91-70

Филиал Российского государственного 
гуманитарного университета(РГГУ) в 
г.Ярославле

г.Ярославль, ул. 
Республиканская, д.16-а

Ярославский государственный университет 
им. П.Г. Демидова

г.Ярославль,  ул.Кирова, д. 
8/10 (4852) 79-77-02

Ярославский государственный 
педагогический университет им. 
K.Д.Ушинского

г.Ярославль, 
ул.Республиканская, д.108 

 (4852) 30-50-50
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Медицинские организации, уполномоченные 
осуществлять медицинское освидетельствование 

иностранных граждан и лиц без гражданства 
на территории Ярославской области

Код по
МКБ-10

   Наименование 
   заболевания

Медицинское 
учреждение,предоставляющее 
заключение

                                                              
Наркомания
 
 

ГУЗ ЯО Ярославская областная 
клиническая наркологическая 
больница,(г. Ярославль, пр..
Октября, д.59, тел.73-50-87, 73-
61-11)

В20В24
 
 
 
 
Z21

Болезнь, вызванная вирусом 
иммунодефицита человека
(ВИЧ-инфекция)
 
Бессимптомный инфекционный 
статус, вызванный вирусом 
иммунодефицита человека 
(ВИЧ)
 
 

1.Областной центр по 
профилактике и борьбе со 
СПИДом
(г. Ярославль, пр-т Октября, 71, 
тел.75-73-87)) 
2. Станция переливания крови
(г. Рыбинск, ул. Кулибина, 20)
 3. Переславская городская 
больница
(г. Переславль, ул. Свободы, 42)
 4. Ростовская ЦРБ
(г. Ростов, ул. Энгельса, 16)
 5. Угличская ЦРБ
(г. Углич, ул. Северная, 7)

А30
 
 
А50-А53
 
  
 
А15-А19

Лепра
(болезнь Гансена)
 
Сифилис
 
 
 
 Туберкулёз
 

1.Областной кожно-
венерологический диспансер
(г. Ярославль, Тутаевское шоссе, 
85, тел. 54-31-64)
 2. Ростовская ЦРБ
(г. Ростов, ул. Энгельса, 16)
Областной противотуберкулезный  
диспансер
(   г. Ярославль, ул. Собинова, 43,  
                      тел. 72-89-31)
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Уважаемые друзья! 
Вы приехали в город Ярославль.

В 2010 году городу исполнилось 1000 
лет – это один из старейших горо-

дов нашей страны, который входит в 
Золотое кольцо России. В последнюю 
субботу мая традиционно отмечается 
День Города. Город Ярославль являет-
ся крупным  транспортным узлом, из 
него расходятся железнодорожные и 
автобусные трассы, работает аэропорт и 
речной порт.
На  гербе города Ярославля на серебря-
ном щите изображен стоящий на задних 
лапах медведь с золотой секирой в лапах 
– как символ силы и предусмотритель-
ности.
Город разделен на 6 административных районов, расположенных 
по обе стороны реки Волги. Население города на 1 января 2010 
года перевалило за 600 тысяч.
Туризм – одна из важнейших сфер экономики Ярославля. В 2005 
году исторический центр города вошел в список объектов всемир-
ного наследия ЮНЕСКО.
Культура в городе представлена пятью театрами, несколькими те-
атральными коллективами; есть филармония, цирк планетарий, 
сеть кинотеатров и парков отдыха. Город знаменит джазовым фе-

стивалем «Джаз над 
Волгой», который 
проходит здесь раз в 
2 года.
Православная кон-
фессия занимает 
главенствующее ме-
сто среди представ-
ленных религий, 
действует духовная 
семинария. Здесь 
также представле-
ны старообрядцы, 
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лютеране, католики, евангельские христиане-баптисты, есть также 
мечеть и синагога.
Горожане активно занимаются спортом – хоккей, футбол, волей-
бол; есть 2 катка с искусственным льдом, легкоатлетический манеж, 
несколько стадионов. На страницах нашего портала вы сможете 
найти расписание спортивных и городских мероприятий Якутска, 
прогноз погоды, курсы валют, программу телепередач и много дру-
гой интересной информации.

История Ярославля

Первое упоминание о Ярославле к 1071 году, когда произошло вос-
стание смердов, которых возглавили по некоторым документам, 
которые сохранились до наших дней «два волхва из Ярославля». В 
1218 году город назначили центром Ярославского княжества, но 
уже в 1463 году, был издан указ о присоединении этого княжества 
к Московскому.
Ярославль неразрывно связан с развитием всей России. Стабильное 
развитие города было окончено в 1238 году, из-за нашествия татаро-
монгол, в то время город был разорен, разрушен, затем и сожжен. В 
те тяжелые для Ярославля времена жители города не раз давали оже-
сточенный отпор неприятелю, даже после сожжения города. Даже в 
1380 году, дружины, которые были выходцами из Ярославля, воевали 
против татар во время Куликовской битвы.
В последующем, история Ярославля несет еще одну существенную 
дату - 1612 год, когда произошла польско-шведская интервенция в 
Ярославле, которая на тот момент стала временной столицей Руси. 
В стенах Спасо-Преображенского монастыря готовилось ополчение, 
которое возглавили Минин и Пожарский, именно они начали по-
бедоносный поход, 
воюя против интер-
вентов из Польши.
Известность раз-
витого культурного 
центра Ярославль 
начал приобретать 
в начале 18 века. 
На тот момент го-
род переживал свой 
первый крупный 
расцвет. В городе 
возводились камен-
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ные сооружения, среди которых был реконструирован и Спасо-Пре-
ображенский монастырь, так же открылось первое в России церков-
ное училище.
XVII век для Ярославля стал поистине грандиозным, поскольку по 
размерам он уступал лишь Москве. Многие ярославские архитекторы 
и живописцы создавали шедевры, которые относились к русскому 
зодчеству, было построено множество церквей, некоторые из которых 
сохранились и до нашего времени. В середине своего «золотого» века, 
в Ярославле окрылся общедоступный национальный театр, который 
стал первым подобным театром в России. Так же развивались 
и торгово-рыночные отношения, Ярославль стал крупнейшим 
торговым центром, поскольку располагался на пересечении путей, 
которые связывали города из различных регионов. Процветали 
различные ремесла, промышленность, так же возникли несколько 
школьных заведений и различных училищ.
Во времена гражданской войны, Ярославль подарил России 
несколько генералов, которые отличились на полях битвы своими 
победами и тактическими ходами.
В 20 веке Ярославль тоже смог отличиться среди остальных городов 
России. В городе был произведен первый отечественный грузовик и 
троллейбус,
На данный момент город прекрасно сочетает и старые постройки, 
которые принадлежат к достояниям России, и новые торговые 
комплексы и микрорайоны . Благодаря постройкам мастеров в 
былые времена, церквей здесь так много, что обойти все, за день вряд 
ли у кого то получится.

Религиозный состав

Православное христианство – основная конфессия в Ярославле. Во 
многом это связано с тем, что история города неразрывно связана 
со становлением христианства на Руси, а также преобладанием 
этнического русского населения, которое традиционно исповедует 
православие. Ярославский епархиат считается одним из старейших 
в России. В его состав входят 28 городских храмов и церквей, 
духовная семинария. Старинные церкви и иконы привлекают не 
только местных прихожан, но и паломников и туристов со всей 
России и стран Европы.
На позициях христианства также стоят местные старообрядцы, 
католики, лютеране, баптисты. У каждой из этих общин есть свой 
храм, где они совершают религиозные обряды.
Для мусульман и иудаистов в Ярославле открыты мечеть и синагога. 
Примечательно, что история каждого из этих зданий насчитывает 
более века.
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Ярославская Епархия Русской Православной церкви

Адрес: г. Ярославль, 
Богоявления площадь, 14
Телефон:+7(4852)731761;  
+7(4852)731762
Сайт:   www.yareparhia.ru

Ярославская Соборная Мечеть

Адрес: г. Ярославль, Победы, 20
Телефон:+ (4852) 30-85-17; 
(9301) 05-56-99; (4852) 92-20-33
Сайт:  http://islamyar.ru 
Открыта весной 1910 года . 
Сегодня Ярославскую соборную 
мечеть называют одной из самых 
красивых мечетей в Центральной 
России. 
В настоящее время председателем Исламской 
религиозной организации мусульман города Ярославля является 
Халилов Насир Алилович. Под его руководством осуществляется 
религиозное просвещение прихожан мечети, ведётся работа с 
заключенными мусульманами.
Богослужения в мечети проводит имам-хатыб  Магомедкаримов  
Мухаммад-хазрат, имеющий высшее религиозное и юридическое 
образование. Во время пятничных полуденных богослужений 
в мечети, а также по праздникам он читает проповеди (хутбы), 
которые носят назидательный и воспитательный характер. В них 
он призывает людей к вере, духовности и нравственности.

Ярославская синагога

Адрес: Ярославль, ул. 
Чайковского, д.54
Телефон: (4852) 72-77-86,
 72-55-82
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Римско-католический приход  
Воздвижения Святого Креста в Ярославле

Адрес:  г. Ярославль, 
пр.Толбухина, д. 43, кв. 61.
Телефон:+7 (4852) 30 18 43
Сайт:  http://www.yarcatholic.ru

Полезные телефоны Ярославля,  Код города - 4852

Единая служба спасения 01 или 30-01-01

Оперативный дежурный УВД 02

Телефон доверия УМВД, входящий в систему 
"горячей линии МВД России"

(4852) 73-10-50

Телефон доверия начальника УМВД (4852) 20-11-99

Справочно-информационный центр управления 
здравоохранением

003

Справочная о движении междугородных автобусов 67-40-80

Автоинформатор о номерах телефонов социально-
значимых организаций (бесплатно)

144

Такси (всего более 30 компаний) 
 
 

66-66-66             
99-99-99 

Информационно-справочная служба 72-20-12
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Управление по вопросам миграции 
УМВД России по Ярославской области.

Управление по вопросам миграции является структурным подраз-
делением УМВД России по Ярославской области, обеспечивающим 
и осуществляющим в пределах своей компетенции правопримени-
тельные функции по контролю, надзору и оказанию государствен-
ных услуг в сфере миграции.
Адрес: 150000, г. Ярославль, ул. Собинова, д.48.
Начальник: Лешонкова Мария Николаевна. 
Заместитель начальника:  Петров Андрей Владимирович
Контактные телефоны: (4852) 73-16-26 (телефон приемной – 
телефон доверия).

Отдел по вопросам трудовой миграции
(г. Ярославль, Московский пр-т, д. 55а)
Контактные телефоны	 (4852) 45-16-48
Отдел иммиграционного контроля
Контактные телефоны	 (4852) 24-38-21, 36-00-70
Отдел разрешительно-визовой работы
(г. Ярославль, Московский пр-т, д. 55а)
Контактный телефон	(4852) 45-09-91
Отделение по оформлению документов на временное и по-
стоянное проживание
Контактный телефон	(4852) 45-18-14, 45-13-08
Отделение по оформлению виз и приглашений
Контактный телефон	(4852) 45-13-08, 45-26-56
Отделение организации миграционного учета
Контактный телефон	(4852) 45-18-14, 45-13-08
Отдел по вопросам гражданства
(г. Ярославль, ул. Собинова, д.48)
Контактные телефоны	 (4852) 32-80-13
Отделение по работе с соотечественниками, беженцами и 
вынужденными переселенцами
Контактный телефон	(4852) 73-10-27, 32-92-61, 73-11-81
Отдел по вопросам миграции отдела полиции «Фрунзен-
ский» УМВД России по Ярославской области
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Контактные телефоны	 (4852) 52-58-40, 52-58-42
Отдел по вопросам миграции (по обслуживанию Дзержин-
ского района г. Ярославля) УМВД России по г. Ярославлю
Контактные телефоны	 (4852) 57-58-44, 55-32-14
Отдел по вопросам миграции отдела полиции «Заволжский» 
УМВД России по г. Ярославлю
Контактные телефоны	 (4852) 74-25-46, 24-00-02
Отдел по вопросам миграции отдела полиции «Кировский» 
УМВД России по г. Ярославлю
Контактный телефон	(4852) 30-42-42
Отдел по вопросам миграции отдела полиции «Краснопере-
копский» УМВД России по г. Ярославлю
Контактные телефоны	 (4852) 42-96-46, 42-92-71
Отдел по вопросам миграции отдела полиции «Ленинский» 
УМВД России по г. Ярославлю
Контактные телефоны	 (4852) 73-60-56, 25-13-95
Отдел по вопросам миграции Межмуниципального управ-
ления МВД России «Рыбинское»
Контактные телефоны	 (4855) 21-73-56, 28-36-47
Отделение противодействия незаконной миграции
Контактные телефоны	 (4855) 28-36-47, 28-36-49
Отдел по вопросам миграции Межмуниципального отдела 
МВД России «Переславль-Залесский»
Контактные телефоны	 (48535) 3-05-78, 3-53-50
Отдел по вопросам миграции МВД России по Ростовскому 
району
Контактные телефоны	 (48536) 6-24-46, 6-15-04
Отдел по вопросам миграции отдела МВД России по 
Угличскому району
Контактные телефоны	 (48532) 2-00-25, 2-00-34
Миграционный пункт отделения полиции «Большесель-
ское» Межмуниципального отдела МВД России «Тутаев-
ский»
Контактный телефон	(48542) 2-14-53
Миграционный пункт отделения МВД России по Борисо-
глебскому району
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Контактный телефон	(48539) 2-12-15
Миграционный пункт отделения полиции «Брейтовское» 
Межмуниципального отдела МВД России «Некоузский»
Контактный телефон	(48545) 2-17-48
Отделение по вопросам миграции отдела МВД России по 
Гаврилов-Ямскому району
Контактный телефон	(48534) 2-38-02
Миграционный пункт отдела МВД России по Даниловско-
му району
Контактный телефон	(48538) 5-13-44
Миграционный пункт отделения МВД России по Любим-
скому району
Контактный телефон	(48543) 2-24-02
Миграционный пункт отделения МВД России по Мышкин-
скому району
Контактный телефон	(48544) 2-13-84
Миграционный пункт Межмуниципального отдела МВД 
России «Некоузский»
Контактный телефон	(48547) 2-11-69
Миграционный пункт отдела МВД России по Некрасов-
скому району
Контактные телефоны	 (48531) 4-16-04, 4-30-42
Миграционный пункт отделения МВД России по Перво-
майскому району
Контактный телефон	(48559) 2-13-67
Миграционный пункт отдела полиции «Пошехонский»  
Межмуниципального управления МВД России «Рыбин-
ское»
Контактный телефон	(48546) 2-19-05
Отдел по вопросам миграции Межмуниципального отдела 
МВД России «Тутаевский»
Контактные телефоны	 (48533) 2-02-15, 2-31-36
Отдел по вопросам миграции отдела МВД России по Ярос-
лавскому району
Контактные телефоны	 (4852) 43-13-50, 43-13-90
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Сведения о  национально-культурных 
объединениях Ярославской области

ЯРОСЛАВСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 
АССАМБЛЕИ НАРОДОВ РОССИИ  (ЯРОООО АНР)

 Ярославское региональное отделение Ассамблеи народов России 
создано в  июне 1999 года. В состав Совета входят представители 
всех крупных диаспор области, деятели науки, культуры и бизнеса. 
По состоянию на начало 2016  года  членами организации являются 
23 национально-культурных объединений области. 
 Основные  цели  и задачи Ассамблеи  - обеспечение конструктивного 
диалога между органами власти и общественностью, направленного 
на совершенствование и гармонизацию межнациональных 
отношений в городе Ярославле и области, укрепление 
взаимопонимания и дружбы между представителями всех народов, 
проживающих в нашем  крае.
ЯРОООО «Ассамблея народов России»  большое внимание уделяет 
решению социально-экономических проблем представителей 
разных народов, защите граждан от дискриминации по 
национальному признаку, содействию сохранения и развития 
культур и языков, распространению знаний об истории, 
традициях, обычаях всех национальностей, вопросам расширения 
этнокультурного взаимодействия народов области.
Ярославское отделение принимает активное участие не только 
в решении этнокультурных, образовательных проблем народов 
области, но и социальных, хозяйственных, правовых. Совместно 



33

с представителями органов внутренних дел занимается 
профилактикой правонарушений на национальной почве, 
разрешением конфликтных ситуаций.

В 2016 году, благодаря Областной целевой программе «Гармонизация 
межнациональных отношений в Ярославской области»,  получил 
поддержку проект ЯРОООО «Ассамблея народов России» 
«Центр 	 и н ф о р м а ц и о н н о - к о н с у л ьт а ц и о н н о г о 
сопровождения мигрантов «Перспектива».  
В рамках проекта предусмотрено оказание содействия мигрантам 
в правовой, социальной, культурной адаптации в местное 
сообщество, консультативных услуг информационно-правового и 
социально-культурного характера. 

Вы можете получить помощь  по адресу: 

г.Ярославль, ул. Чехова, 31А
Консультации по общим вопросам - ежедневно с 12.00 до 16.00 
Консультации по правовым вопросам- каждую среду с 14.00 до 17.00
или по телефонам: 73-84-02, 73-33-53

ЯРОСЛАВСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ 
ОРГАНИЗАЦИЯ «АЗЕРБАЙДЖАНСКАЯ НАЦИОНАЛЬНО-
КУЛЬТУРНАЯ АВТОНОМИЯ» 
тел.: 8(4852)74-33-69, 8-902-333-18-76,
Президент - Гусейнов Асман Исбендияр оглы

ЯРОСЛАВСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 
ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
«ВСЕРОССИЙСКИЙ АЗЕРБАЙДЖАНСКИЙ КОНГРЕСС»
тел. 8-915-991-39-56
Председатель  - Шихалыев Сахават Гасаналы  оглы
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ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
«АРМЯНСКОЕ ОБЩЕСТВО «НАИРИ»
тел.: 8 (4852)  33-55-00
Председатель -  Хачатрян Ваагн Воваевич

ЯРОСЛАВСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
РУССКО-БЕЛОРУССКОЙ ДРУЖБЫ «СЯБРОУСТВА» 
г.Ярославль, ул. Чайковского, 21-б
тел. (4852) 32-93-54
 Председатель: Попович Дмитрий Антонович

ЯРОСЛАВСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ
ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
«СОЮЗ ГРУЗИН В РОССИИ
тел.: (4852) 58-69-20,   8-930-104-38-99
Председатель — Бараташвили Теймураз Кукуриевич

КАЗАХСКАЯ ОБЩИНА ГОРОДА ЯРОСЛАВЛЯ
тел.: 8-960-542-95-41
руководитель - Кожабекова Махаббат Рашхановна

ЯРОСЛАВСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
НАРОДОВ КИРГИЗИИ «БИРИМДИК-ЕДИНСТВО»
тел.: 8-920-139-18-86
Президент  -  Арыкбаев Керимбек Чилдебаевич

ЯРОСЛАВСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ КУЛЬТУРНО-
ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ДОМ ПОЛЬСКИЙ»
тел.: (4852) 73-84-02, 73-33-53
Президент — Заец Светлана Викторовна

ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
«ТАДЖИКСКИЙ НАЦИОНАЛЬНО-КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР 
САМАНИДЫ»
тел.: 8-903-829-96-08
Председатель — Мирзоходжаев Рустам Ахмаджонович

УЗБЕКСКАЯ НАЦИОНАЛЬНО-КУЛЬТУРНАЯ АВТОНОМИЯ ГОРОДА 
ЯРОСЛАВЛЯ
тел.: 8-962-208-35-15
Председатель — Махмудов Бахром Акрамович

ЯРОСЛАВСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
УКРАИНСКОЙ КУЛЬТУРЫ «УКРАИНСКИЙ ЦЕНТР «ПРОСВИТА»
тел.: (4852) 73-84-02, 73-33-53
Председатель -  Филиппова Татьяна Витальевна 
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